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U Zajecia z arteterapil prowadzone sg w ramach programu Edukacja przez ruch.
Program Edukacja przez ruch to system form i metod ksztatcenia i terapii, ktory

wykorzystuje naturalny ruch organizmu w procesie rozwoju.
v

Program realizowany jest w ramach projektu ,,Szkota sukcesu” przez okres
dwoch lat. Zajecia rozpoczety si¢ w roku szkolnym 2009/2010 1 kontynuowane sg

w obecnym.
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Cele zajeé dla uczniow Kl. |11 zaktadajq:

* rozw0j poznawczy w zakresie aktywnosci:
» komunikacji werbalnej, wzbogacania i rozwoju mowy,
» matematycznej, dotyczacej utrwalania i ksztaltowania poj¢¢ matematycznych
» przyrodniczej, dotyczacej zmian w przyrodzie i poszczegdlnych porach roku,
» plastycznej poprzez ¢wiczenia ilustrujace i kompozycyjne,
» manualnej poprzez stosowanie technik orgiami;

+ rozwdj fizyczny w zakresie malej i duzej motoryki;

+ rozwoj emocjonalny w zakresie uczué i emocji, komunikacji pozawerbalnej, obejmujacej gesty, mimike, tzw. ,,mowe

ciala™;
+ rozwoj spoteczny obejmujacy relacje szkolne np. z nauczycielem, kolega i grupa.
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Temat: Zwierzeta lesne — rude wiewiorki
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Uczen: - kresli rytmicznie kreski; - wybiera i sklada kota roznej wielkosci, - wykonuje postaé wiewiorki (orgiami ptaskie)

O uczniach i zajeciach ...

Grupa uczniow kl. Ill, ktora
uczestniczy w zajeciach jest otwarta na
nowe zadania artystyczno — ruchowe
i chetnie je podejmuje.
Subtelnym drogowskazem do pracy jest
wprowadzenie: czesto zabawa
ruchowa, obraz, rozmowa lub muzyka.
Zajecia odbywajg sie w  kazdy
czwartek. Jest to nasza godzina
wrazen:
+ tworzymy, doskonalgc swoje
umiejetnosci,
* uczymy sie przez ruch, dotyk,
stowo,
+ bawimy sie wspdlnie,
+ przezywamy radosne chwile.

Uczniowie potrzebujq tylko ,,zaczynu”,
inspiracji, a juz wiedzq, co i jak chcq
przedstawi¢, o czym opowiedziec, jakq
role zagrac.

Opiekun grupy: Beata Sochacka
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Temat: LEGENDA O SMOKU WAWELSKIM
Uczen: - tarczy przy muzyce, - Wykonuje rytmiczne ruchy ,,malujgc w powietrzu kola”, - tworzy postac¢ smoka wybrang technikgq.

,» Dawno, dawno temu, za czasow panowania Ksigcia Kraka - legendarnego zalozyciela miasta Krakowa ...~
Zachecamy do przeczytania!

UCZNIOWIE ORAZ OPIEKUN GRUPY: BEATA SOCHACK#A



