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JADLOSPIS nr 10 od 14 do 22.05.2026

Dzien tygodnia Obiad Gramatura/
| Lwagi
I. Zupa buraczkowa z makaronem' . 250 ml
Cawartek Il Pulpet drobiowy w sosie koperkow 2 100/180
14-05-2026 y PR g
mini marchewka. 100g
| Il Kompot owocowy. 250mi
| I. Zupa pomidorowa z ryzem. 250ml
Piatek . ; R
1?'35_2[]25 Il. Jajko sadzone’ ziemniaki z wody, 1001800
mizeria 100g
. . Kompol owocowy. 250mil
Crramatury dla m. talyveh grup wickowyvelh:

Fodane poreje precdsiawia ramaiury dia klas 1-3.
CobrEvmad poreie dla;
Parcie dio daec ki, 4-6: uryskang poreje dia preedezkolakow pomnogyeé x 1,2
I:'-:m.'jc dia drieci kL 7-8; weyskan T!cnn.'jr; | FY rrr;-m;l-;;-l-:-u.l:lkl"uw Fu.:-mn-:r.":,f % 1.5

Lista majwainicjszveh alergeniw pokarmowyeh
[rezeniuje sig nastgpujpen:

GLUTEN

SKROBEUFIAK] b produkny pochaodng

1A A 1 produkny pochide:

RYBEY § produkry pochodie

ORZESZET ZIEMNE damchidowe) 1 produkay
pochodne

f. S0MA j produkly pochodne

¥ MILEEO b produkty pochodie (lgemie 2 lakioeg)

& URAECHY

4, SELER | produlny pochodne

e GORCEYCA | produlty pochodne

1L MASIONA SEZAML i produkty pochodne
12, DWUTLEMEK S1ARKI

13, LUBIN | produldy pachodne

14, MIECZAKI i produksy pochodne
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>>> KARTA ZGLOSZENIA NA OBIADY W SZKOLE [2] <<<

>>> ZASADY KORZYSTANIA ZE STOLOWKI SZKOLNE]J [3] <<<
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