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Rozstrzygniecie Il Miedzyszkolnego Konkursu Kreatywneqgo ,.Z mitosScia o
sobie” [1]

Z radoscig informujemy, ze w czwartek 12 czerwca odbyto sie rozstrzygniecie Il Miedzyszkolnego
Konkursu Kreatywnego ,,Z mitoscig o sobie” adresowanego do klas IV-VIII, ktérego celem byto
promowanie pozytywnej samooceny, samoakceptacji i umiejetnosci wyrazania wtasnych emocji w
twérczy sposéb. Zadaniem uczestnikéw byto napisanie autorskiego wiersza o sobie - z perspektywy
mitosci, szacunku i pozytywnego myslenia, a nastepnie przedstawienie go w atrakcyjnej wizualnie
formie.

Temat konkursu nie byt przypadkowy. Pozytywna samoocena to fundament zdrowego rozwoju
emocjonalnego dziecka. Uczenie dzieci mitoSci do siebie - tej cieptej, Swiadomej, bezwarunkowej -
sprzyja budowaniu poczucia wartosci, odwagi do podejmowania wyzwah oraz odpornosci na
trudnosci.

Laureatami konkursu zostali:

I miejsce - Lena Mituta ze Szkoty Podstawowej im. Jana Pawta Il w Ocigzu

Il miejsce - Maja Liberska ze Szkoty Podstawowej im. Polskich Noblistéw w Nowych Skalmierzycach
Il miejsce - Julia Bak ze Szkoty Podstawowej im. Janusza Korczaka w Kotowiecku

Wyréznienia:

Emilia Kasprzak ze Szkoty Podstawowej im. Adama Mickiewicza w Skalmierzycach

Anna Widzihska ze Szkoty Podstawowej im. Wojciecha Lipskiego w Lewkowie.

Wyréznionym gratulujemy i zyczymy kolejnych sukceséw.

Prace wzruszaty swojg autentycznoscig i szczeroscig. Dzieci z odwaga pisaty o tym, co w sobie lubig,
Z czego sg dumne, a takze co sprawia, ze czuja sie wyjatkowe. Uwage juroréw zwrdcity zaréwno

umiejetnie dobrane stowa, jak i niezwykta wrazliwos¢ twércéw.

Uczestnicy konkursu zostali zaproszeni do udziatu w warsztatach psycho-edukacyjnych, ktérych
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gtéwnym zatozeniem byto poszerzenie samoswiadomosci dotyczacej wiasnej osoby. Uczniowie
zastanawiali sie nad wtasnymi zasobami i obszarami wymagajgcymi pracy. Poprzez uczestnictwo w
wydarzeniu dzieci miaty okazje nie tylko poznac i nazwac swoje mocne strony, ale takze wyrazi¢
uczucia i mysli, ktérych czesto nie sposéb przekaza¢ w codziennej rozmowie.

Dziekujemy dzieciom za odwage, rodzicom i nauczycielom za wsparcie, a komisji za trud
w ocenianiu. Mamy nadzieje, ze to nie ostatnia edycja konkursu - bo mitosci do siebie warto sie
uczy¢ kazdego dnia.
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