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Warsztaty w ramach wspétpracy z Wielkopolskim Centrum Profilaktyki
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W naszej szkole odbyty sie warsztaty prowadzone przez panig Agnieszke Wojciechowska

z Wielkopolskiego Centrum Profilaktyki, poswiecone tematyce efektywnej komunikacji oraz
przeciwdziatania przejawom przemocy réwiesniczej. W spotkaniu uczestniczyli uczniowie klas
széstych i siddmej. Ksztattowanie pozytywnych relacji miedzy uczniami to istotny element
dobrostanu cztowieka.

Podczas warsztatéw uczniowie mieli okazje zastanowic sie nad tym, jak budowa¢ dobre relacje z
innymi, w jaki sposéb rozwigzywac konflikty oraz jak reagowad na sytuacje zwigzane z przemocq i
wykluczeniem. Zajecia byty cenng okazjg do rozmowy, wymiany doswiadczen i refleksji nad rolg
wzajemnego szacunku w codziennych kontaktach.

Uczniowie wykazali sie duzg otwartoscia i zaangazowaniem. Chetnie dzielili sie swoimi
spostrzezeniami oraz refleksjami dotyczacymi budowania satysfakcjonujacych relacji z réwiesnikami.
Aktywnie uczestniczyli w éwiczeniach i dyskusjach, co pokazato, jak wazny i bliski jest im temat
bezpieczehstwa oraz dobrej atmosfery w szkole.

W warsztatach uczestniczyli réwniez nauczyciele i rodzice, ktérzy wspdlnie zastanawiali sie, jak
skutecznie zapobiegac¢ aktom przemocy oraz budowac przyjazne i bezpieczne Srodowisko dla catej
spotecznosci szkolnej. Spotkanie byto waznym krokiem w kierunku wzmacniania wspétpracy miedzy
uczniami, rodzicami i szkotg oraz promowania postaw opartych na empatii, zrozumieniu i
wzajemnym wsparciu.
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