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STOLOWKA

im. Adama Mickiewicz:
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JADLOSPIS od 09 - 20.06.2025

Dzief Obiad Gramatura/
tygodnia uwagi
l. Zupa fasolowa. 250mi
Poniedzialek
09-06.2025 | |- Pierogi z serem’37, 2509
NI, Kompot owocowy. 250mi
1. Zupa kalafiorowa. 250mi
Whorek 3
10060005 |- Spaghetti’? bolognese, 100/180g
surowka z Kiszonago ogorka 100g
lll. Kompot owocowy. 250ml
I. Krem7 dyniowy z grzankami. 250mi
?ESE—EDEE I. Pateczki z kurczaka, kasza bulgur, 2500
surdwka z bialte] kapusty, 1009
I, Kompaol owocowy. 2a0mil
I. Krem” brokulowy z ptysiami. 250ml
Gawanek Il. Kurczak po chifisku z warzywami, ry2 gotowany. | 250g
12-06-2025 | " YOI e y-
lll. Kompot owocowy. 250ml
I. Zupa pieczarkowa z makaronem'”. 250ml
Figtek , -
13080005 | I Jajko sadzone?, ziemniaki z wody, 1001800
mizeria. 10049
lIl. Kempot owocowy. 250ml
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Porcge dla defeca kL 4-6: veyskana porcpe dia procdsekolakow pompodyd x 1.2
Poreje dia dziect kL 7-8: weyskang porcje dla preedsekolakiow pommadyEx 1.5

Listn najwainicjszych alergeniw pokarnwwych
prescniie slg nasigpajgen:

I. GLUTEN e
& ORFECHY
1 SKORUPIAKILS produkey pochedne 9, SELER | produbty pachodne
'_:' RALL i prestiity poviuodie e CORCEYCA | produlay pochedne
LEELY | DL Docdg 11, MASIOMA SEZAMU | produkty pochodne
5. DREENAKD AIEMME darnchudowe ) | peoduky (2 DWUTLENEK SIARK]
o P : ; i3, EURIN i produlry pochodne
TN L ROy pogtiodne 14. MIECZAKI | produkey pochodes

7. MLEKD i produkiy pochodne (lyeamie 2 ko)
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>>> KARTA ZGLOSZENIA NA OBIADY W SZKOLE [2] <<<

>>> ZASADY KORZYSTANIA ZE STOLOWKI SZKOLNE]J [3] <<<
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