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Badz bezpieczny w sieci [1]

W ostatnim tygodniu w naszej szkole odbyty sie wyjgtkowe warsztaty poswiecone tematyce
bezpieczehstwa w Internecie, skierowane do uczniéw klas IV-VII, nauczycieli oraz rodzicéw.
Inicjatywa miata na celu podniesienie Swiadomosci na temat zagrozen czyhajgcych w sieci oraz
zapoznanie uczestnikéw z praktycznymi sposobami ochrony swojej prywatnosci i danych osobowych.
Warsztaty prowadzita pani Patrycja Radoh - psycholog i psychotraumatolog specjalizujgca sie we
psycho-mentalnym wspieraniu e-sportowcéw.

Uczniowie dowiedzieli sie, jaki wptyw na nasze funkcjonowanie ma granie w gry komputerowe i
dlaczego sg one tak atrakcyjna forma rozrywki. Niezwykle cenne okazato sie poznanie mechanizmu
algorytmu w aplikacjach i dostosowywania tresci do odbiorcéw. W ramach warsztatéw mtodziez
analizowata réwniez przyktady niebezpiecznych sytuacji w Internecie i wspdélnie wypracowywali
wiasciwe reakcje postugujgc sie metoda dramy.

Nauczyciele uczestniczyli w spotkaniu, podczas ktérego oméwiono aktualne zagrozenia cyfrowe,
sposoby reagowania na cyberprzemoc oraz narzedzia wspomagajgce bezpieczne korzystanie z
technologii w edukacji. Szczegdlny nacisk potozono na role nauczyciela jako przewodnika po
cyfrowym Swiecie ucznia.

Rodzice mieli okazje dowiedzied sie, jak rozmawia¢ z dzie¢mi o bezpiecznym korzystaniu z Internetu,
jak monitorowa¢ aktywno$¢ online oraz jakie ustawienia prywatnosci warto wdrozy¢ na domowych
urzadzeniach. Podkreslono znaczenie budowania z dzieckiem zaufania i otwartej komunikacji, a takze
wartosci wspdlnie spedzanego czasu oraz aktywnego interesowania sie preferowanymi rozrywkami
mtodych ludzi.

Spotkania cieszyty sie duzym zainteresowaniem, a uczestnicy zgodnie podkreslali ich praktyczny
charakter i przydatnos¢ zdobytych informacji. Dziekujemy wszystkim za udziat i zaangazowanie!
Mamy nadzieje, ze zdobyta wiedza przyczyni sie do jeszcze bezpieczniejszego korzystania z zasobdéw
Internetu przez catg nasza szkolng spotecznosdé.
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