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W naszej szkole odbyły się warsztaty prowadzone przez panią Agnieszkę Wojciechowską
z Wielkopolskiego Centrum Profilaktyki, poświęcone tematyce efektywnej komunikacji oraz
przeciwdziałania przejawom przemocy rówieśniczej. W spotkaniu uczestniczyli uczniowie klas
szóstych i siódmej. Kształtowanie pozytywnych relacji między uczniami to istotny element
dobrostanu człowieka.

Podczas warsztatów uczniowie mieli okazję zastanowić się nad tym, jak budować dobre relacje z
innymi, w jaki sposób rozwiązywać konflikty oraz jak reagować na sytuacje związane z przemocą i
wykluczeniem. Zajęcia były cenną okazją do rozmowy, wymiany doświadczeń i refleksji nad rolą
wzajemnego szacunku w codziennych kontaktach.

Uczniowie wykazali się dużą otwartością i zaangażowaniem. Chętnie dzielili się swoimi
spostrzeżeniami oraz refleksjami dotyczącymi budowania satysfakcjonujących relacji z rówieśnikami.
Aktywnie uczestniczyli w ćwiczeniach i dyskusjach, co pokazało, jak ważny i bliski jest im temat
bezpieczeństwa oraz dobrej atmosfery w szkole.

W warsztatach uczestniczyli również nauczyciele i rodzice, którzy wspólnie zastanawiali się, jak
skutecznie zapobiegać aktom przemocy oraz budować przyjazne i bezpieczne środowisko dla całej
społeczności szkolnej. Spotkanie było ważnym krokiem w kierunku wzmacniania współpracy między
uczniami, rodzicami i szkołą oraz promowania postaw opartych na empatii, zrozumieniu i
wzajemnym wsparciu.
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