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Spotkanie z terapeutg uzaleznien [1]

W ramach wspétpracy z Miejsko-Gminnym osrodkiem pomocy Spotecznej w Nowych Skalmierzycach
27 pazdziernika 2022 roku odbyto sie spotkanie z Panig Pauling Majchrzak terapeutka uzaleznien, w
ktérym uczestniczyli uczniowie klas 6,7 oraz 8. Nasz go$¢ opowiedziat nam o swojej pracy, przyblizyt
powody dla ktérych ludzie siegajg po uzywki. Najwazniejsze jednak byto oméwienie konsekwencji
uzaleznien, ktére dotykajg cate rodziny. Wiele emocji wywotata dyskusja o uzaleznieniach
behawioralnych - od telefonéw, gier, Internetu. Wszyscy zgodnie przyznali, ze najwazniejsze jest
poczucie kontroli nad swoim zachowaniem i Swiadomo$¢ zagrozen. Spotkanie z specjalistka

Z pewnoscig przyczynito sie do poszerzenia wiedzy na ten temat.
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