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im. Adama Mickiewicz:

JADLOSPIS od 02.06 do 06.06.2025

Dzien tygodnia Obiad Gramatura’
uwagi
I. Zupa szpinakowa z makaronem'®. 250ml
Poniedzialek 137 .
02-06-2025 . Pyzy"*" w sosia truskawkowym, 2500
Kompol owosowy, 280mi
I. fupa pomidorowa z ryZem. 250mi
Whaorek :
03-06-2025 Il. Kaotlet schabaowy, frytki, 2809
SUTOWIA WIDSENNE, 100g
[ 1l Kompol owocowy, 250mi
& |. Zupa ogorkowa. 280mi
roda 1.3
04-06-2025 Il. Kluski leniwe' na stodko. 2509
lil. Kompot owocowy. 250mi
I. Krem z biatych warzyw i grzankami' . 250ml
Lol II. Golabki po poznasku, ziemniaki z wody 100/180g
05-06-2025 : '
surowka z biale] kapusty, 100g
. Kiompot owocowy. 200mi
I, fupa wisniowa 2 makaronem. 260mi
Pigtek "
06-06-2025 Il. Ryba* z pieca, kasza bulgur, 1001800
mini marchewka na parze. 100g
. Kompot owocowy. 250mil
Parcie din daeci ki, 4-6: pryskang porcpe din presdszkolakow pomnosye x 1,2
F'-lm.,:j-e: dlay d=ieci k1. 7-5: ur}'tl:un:”'l-cquig dli rr::l,ﬂle-:ul:ll:l'm‘]'hclrn noFye x 1,5
Listn majwainicjszych alergeniw pokarmowych
prezentuje sig nastppugen:
I. GLUTEN & ORZECHY
2 SKUORUFIAKL b valukiy |!‘.th]||'.' 4 SELER i PWHJUll:n' pi.'ll.'l'll.h.t'l'[‘
L iz 1 GORCEVCA ot i
5. ORZESZKI ZIEMNE {arschidowe) i produksy :' E&F:'mtml';ifﬁi;.'“'mﬂ"m pochidne
pochodne {3, LUBM | produkiy pochodne
0 R, - PRGN POguicng 14, MIECZAKI i produksy pochodne
. MLEKOQ | produskny pochodne [ emle 2 lakeoeg)
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>>> KARTA ZGLOSZENIA NA OBIADY W SZKOLE [2] <<<

>>> ZASADY KORZYSTANIA ZE STOLOWKI SZKOLNE]J [3] <<<
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