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JADLOSPIS od 03.11 - 14.11.2025
Dzien Obizad Gramatura/
tygodnia uwagi

s I. Krem pieczarkowy z grzankami. 250m|
o oops | Il Knedle'? z migsem, 250q

[ll. Kompot owocowy. 250m|

I. Rosdt z makaronem’ 250m|
Czwartek
132_"':511_2%25 Il. Pofrawka z kurczaka, ry#, warzywa na parze. 250g

lIl. Kempot owocowy. 250ml

I. Zupa paprykowa z makaronem’. 250ml
TE!TEtEDEE Il. Nalesniki™ z dzemem. 250g

[Il. Kompot owocowy. 250m|

CGeramatury dla pozostalyeh grop wickowyvelh:

Podane pore

redstawhkala gramatury dia klas 1-3.

Aby otrevmad porce dia:
Porcie dla deeci kI, 4-6: nzyskang percpy din preedszholaiow pomnodyE s 1,2
Porcje dia deseci kI, 7-8: u:-'].'akun:”:-clrc_il,: dlu preedszkalakiow pomnoeye x 1,5

Lista majwainicjszych alergendiw pokarmowych
pru::,m:||je i nr.l-,pui:;cl:-:

I.  GLUTEM

SROBUFLARKD G prosdukny poschaodie

I i produkny pochisdoe

RYEY | prodlukoy pochsdie

ORZESZKTD ZIEMNE darchidows) i produkay

T AT N

pochiddng

fi. SO0A | produkiy pochodne
« MLEKQ | prdlukiy pochodne | Bemie 2 lakioey)

=l

i,
1k
11

1x
13.
9.

A (HAECHY

SELER & produkiy pochoddne

GORCEYCA | produlay pachodne
MASIONA SEXAMLU i produkry pochodne
DWUTLENEK SIARKI

EUBIN i produlity pochodni

MIECZAK] i produkey pochodne
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>>> KARTA ZGLOSZENIA NA OBIADY W SZKOLE [2] <<<

>>> ZASADY KORZYSTANIA ZE STOLOWKI SZKOLNE]J [3] <<<
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