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Program Profilaktyczny Domowych Detektywów „Jaś i Małgosia na
tropie” [1]
 

  

19 i 20 stycznia uczniowie klas piątych, w ramach realizacji szkolnego programu
profilaktyczno-wychowawczego, wzięli udział w rekomendowanym Programie
Profilaktycznym Domowych Detektywów „Jaś i Małgosia na tropie”.

Celem programu jest opóźnienie inicjacji alkoholowej wśród dzieci oraz ograniczanie problemów
związanych z piciem alkoholu poprzez wzmacnianie czynników chroniących: rodzinnych,
indywidualnych oraz rówieśniczych.

Zajęcia miały charakter edukacyjny i profilaktyczny, a treści omawiane podczas zajęć były w pełni
dostosowane do wieku odbiorców, co sprzyjało ich zrozumieniu i aktywnemu udziałowi uczniów. Cały
program oparty był na analizie komiksów opowiadających o przygodach głównych bohaterów – Jasia i
Małgosi – którzy tropią zwolenników spożywania niedozwolonych substancji, aby w przystępny
sposób wyjaśnić ich szkodliwość oraz promować zdrowe i odpowiedzialne postawy.

Podsumowaniem projektu było spotkanie z rodzicami uczniów klas piątych, podczas którego
omówione zostały zasady skutecznej komunikacji z dziećmi oraz działania wspierające propagowanie
abstynencji i zdrowego stylu życia.

Program realizowany był przez certyfikowanego trenera, a jego finansowanie pochodziło ze środków 
Miejsko-Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Nowych Skalmierzycach. Udział w
programie stanowił ważny element działań szkoły na rzecz wspierania prawidłowego rozwoju
uczniów oraz promowania zdrowych i bezpiecznych postaw.
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