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Uczniowie ze Szkoty Podstawowej w Skalmierzycach pod kierunkiem opiekuna pani Danuty Szymczak
zdobyli w Ogélnopolskim Programie , Aktywnie po Zdrowie” wyrdznienie. W nagrode zostali
zaproszeni na uroczystg Gale podsumowujgca drugg edycje tego programu. Uroczyste spotkanie
laureatédw konkursu miato miejsce 20 wrzesnia br. w Warszawie w Patacu Kultury i Nauki.
Wyrézniong klase na Gali reprezentowato troje uczniéw.

Program, w ktérym uczestniczyli uczniowie w ubiegtym roku szkolnym miat charakter ogdélnopolskiej
miedzyszkolnej rywalizacji zespotowej uczniéw klas | - Ill. Zostat zorganizowany przez Fundacje
Banku Ochrony Srodowiska w trosce o zdrowie mtodego pokolenia. Patronat merytoryczny nad
Konkursem objeli: Ministerstwo Edukacji Narodowej, Ministerstwo Zdrowia, Ministerstwo Sportu i
Turystyki, 12Z, SGGW oraz AWF. W konkursie brato udziattgcznie 830 zespotéw z catej Polski .
Statymi elementami realizacji programu byty: zajecia lekcyjne, konkursy, forum dla rodzicéw oraz
prelekcje na temat zdrowego stylu zycia. Podczas wszystkich prac uczniowie nie tylko pogtebiali
wiadomosci na temat zdrowego odzywiania i prawidlowego stylu zycia, ale przede wszystkim musieli
wykazac sie wielkg kreatywnoscig w tym wzgledzie. Sprawozdania z przeprowadzonych zadan,
udokumentowane réwniez zdjeciami uczniowie umieszczali na platformie internetowej. Cato$¢ prac
oceniana byta przez niezaleznych sedziéw - profesoréw wydziatéw nauk przyrodniczych
warszawskich uczelni, tym bardziej cieszy sukces, jakim jest wyrdéznienie. Najwazniejszy jest jednak
fakt, iz praca, jaka zostata wtozona w realizacje przedsiewziecia zapoczatkowata zmiang w
Swiadomosci uczniéw na temat zdrowego odzywiania i roli aktywnosci fizyczne;.

Obecnos¢ na Uroczystej Gali byta dla uczniéw wielkim przezyciem, ale wielu wrazeh dostarczyto
uczniom réwniez zwiedzanie stolicy. Metrem udali sie w kierunku Starego Miasta, podziwiali Zamek
Krélewski, Syrenke na Staréwce, Patac Prezydencki, Kolumne Zygmunta. Uczniowie dostrzegli
piekno naszej stolicy. Juz na miejscu poréwnywali architekture wielkich szklanych wiezowcéw i
petnych uroku kamienic na Krakowskim Przedmiesciu.

Wzbogaceni o nowe doswiadczenia i wiadomosci zadowoleni wrécili do naszych Skalmierzyc. Nalezy
doda¢, ze przejazd uczniéw do Warszawy zostat sfinansowany przez Rade Rodzicéw przy Szkole
Podstawowej im. Adama Mickiewicza w Skalmierzycach.

D. Szymczak
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