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Uczniowie klasy III realizują szkolny projekt: „Zachowaj równowagę” poprzez promowanie
zdrowego odżywiania  i aktywność fizyczną. Działania  obejmują: pogadanki w klasie, przygotowanie
warzyw i owoców do kącika przyrody, wykonanie i spożywanie zdrowych sałatek oraz surówek,
zajęcia wychowania fizycznego na hali sportowej, wcześniej również na basenie. Inicjatywy
uczniom nie brakuje, w trosce o zdrowie każdy świetnie zadania realizuje!                          
                                                      

                                                  Pozdrawiamy! Zespół redakcyjny klasy III

                                                                               

 
   
 
Source URL: https://spskalmierzyce.noweskalmierzyce.pl/pl/news/zdrowo-i-sportowo-w-klasie-iii

Links:
[1] https://spskalmierzyce.noweskalmierzyce.pl/pl/news/zdrowo-i-sportowo-w-klasie-iii

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

Page 1 of 1

https://spskalmierzyce.noweskalmierzyce.pl/pl/news/zdrowo-i-sportowo-w-klasie-iii
https://spskalmierzyce.noweskalmierzyce.pl/pl/news/zdrowo-i-sportowo-w-klasie-iii
http://www.tcpdf.org

