Wymagania edukacyjne

Edukacja wczesnoszkolna, klasy I-llI

Szkota Podstawowa im. Adama Mickiewicza w Skalmierzycach
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Klasa |

Poziom $redni

Poziom wysoki
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% Uwaznie stucha wypowiedzi dzieci i Stucha z uwagg i opowiada swoimi Stucha z uwagg, opowiada tresc i
S | dorostych. stowami. nawigzuje do wtasnych doswiadczen.
T
JZ> Z pomocg nauczyciela wykonuje zadania | Po ustyszeniu polecenia/instrukcji Stucha i wyjasnia innym ja wykonaé
m | wedtug ustyszanych instrukcji/polecei. | wykonuje zadanie samodzielnie. zadanie zgodnie z
poleceniem/instrukcja.
Stucha tekst czytany przez nauczyciela. Stucha i opowiada wtasnymi stowami o | Odpowiada na pytania na temat
wystuchanym tekscie. wystuchanego tekstu.
Artykutuje gtoski w wyrazie. Wyrdznia w wyrazach samogtoski i Dokonuje analizy i syntezy wyrazow.
% Stgtoski
3 spotgtoski.
= poig
2 Udziela odpowiedzi na pytania Wypowiada sie na okreslony temat Wypowiada sie na okreslony temat
m | nauczyciela. prostymi zdaniami. budujac kilkuzdaniowa,

rozbudowang wypowiedz.

Opowiada tres¢ pojedynczego obrazka.

Opowiada tres¢ historyjki obrazkowej.

Uktada historyjke obrazkows,
opowiada jej tres¢ i proponuje
wiasne zakonczenie.
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Czyta sylabami.

Czyta wyrazami.

Czyta krétkie zdania i teksty.




Podejmuje proby samodzielnego
czytania ksigzeczek oraz czasopism
dla dzieci.

Odczytuje i rozumie sens uproszczonych
znakdéw/piktogramow.

Pisze po $ladzie, kresli linie i znaki
literopodobne.

Ksztattnie pisze poznane litery.

Ksztattnie pisze litery i prawidtowo je
taczy.

JINVSId

Pisze z pamieci poznane litery.

Pisze z pamieci wyrazy.

Pisze z pamieci krétkie zdania.

Uktada wyrazy z sylab.

Uktada wyrazy z liter.

Uktada proste zdania z rozsypanki
wyrazowe;.

Uktada zdania z rozsypanki
wyrazowej i je zapisuje.

3IN

Przepisuje poznane wyrazy z ,3” i ,e”.

Rozpoznaje i zapisuje dwuznaki.

Pisze wyrazy z literami
oznaczajgcymi spotgtoski miekkie.
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Zapisuje wielka litere na poczatku
zdania i konczy je kropka.

Zapisuje wielka literg imiona i nazwiska.

Zapisuje wielka literg nazwy panstw,
miast i rzek.

3IN3D

Podejmuje préby zapisu
nowopoznanych liter i wyrazow.

Sprawdza poprawnosc ich zapisu z
poznanym w podreczniku wzorem.

IVLZSHOINVS

Korzysta z czasopism dla dzieci,
zasobow Internetu i rozwija swoje
zainteresowania.

Edukacja matematyczna
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Okresdla potozenie przedmiotow
wzgledem innych obiektow.

Wyznacza podstawowe kierunki w
przestrzeni.

Ocenia odlegtos¢ miedzy obiektami.
Poprawnie uzywa przyimkow
okreslajgcych potozenie
przedmiotéw w przestrzeni.




Porzadkuje przedmioty wedtug
okreslonej cechy.

Samodzielnie okresla cechy, wedtug
ktorych uporzadkuje przedmioty.

— = | Rozpoznaje i zapisuje liczby w Rozktada liczby na sktadniki. Rozpoznaje, zapisuje i rozktada na
2 g zakresie 10. sktadniki liczby w zakresie 20.
,.% < | Poréwnuje i porzadkuje liczby w Poréwnuje i porzadkuje liczby w zakresie Porzadkuje liczby wedtug podanego
g 2 zakresie 10. 10. Postuguje sie liczbami porzagdkowymi w | kryterium/potrafi samodzielnie
o= zakresie 10. okresli¢ kryterium.
W —
oQ Liczy dziesigtkami do 100. Wskazuje jednosci i dziesigtki w
® liczbie dwucyfrowe;j.
— o | Dodaje i odejmuje w zakresie 10. Zapisuje dziatania w zakresie 10 za pomocg | Dodaje i odejmuje liczby w zakresie
g g znakéw matematycznych. 20.
> C
< 9 | Rozpoznaje monety o nominale 1 zt, | Rozpoznaje i korzysta z monet o nominale Wykonuje obliczenia pieniezne w
E 2 zti 5 zt oraz banknoty 10 zt, 20 zt. 1zt 2 zti5 zt oraz banknoty 10 zt, 20 zt. zakresie poznanych nominatéw.
e
; Rozwigzuje tatwe dziatania z
~ niewiadoma w postaci okienka.
Q>2AZ2s977mFQ Rozwigzuje proste zadania Analizuje tres¢ zadania tekstowego. Uktada proste zadania tekstowe.
> 2 2 >TEO= Z < | tekstowe.
= 060 5 v mm =z N x | Odrozniaipodaje nazwy figur Rysuje poznane figury geometryczne.
geometrycznych.
oON>QdZ Poréwnuje i klasyfikuje przedmioty | Tworzy zbiory wedtug podanego warunku. | Porédwnuje liczebnosci dwdch
- 8 2 = 3 E wedtug wyrdznionej cechy. zbioréw wedtug podanego
< 2sz2 kryterium/potrafi samodzielnie
< - > okresli¢ kryterium.
© = o | Nazywa pory roku i wymienia je we | Nazywa dni tygodnia i wymienia je we Nazywa miesigce i wymienia je we
g N :ﬁ wiasciwe] kolejnosci. wiasciwe] kolejnosci. wtasciwej kolejnosci.
= )
= E Z | Odczytuje petne godziny na zegarze. | Zapisuje petne godziny na zegarze. Dokonuje obliczen zegarowych.
O\ M
=m2

Mierzy przedmioty.

Mierzy przedmioty linijka.

Zapisuje wyniki pomiarow.




Uzywa okreslenia kilogram.

Wazy przedmioty.

Stosuje okredlenia ciezszy, lzejszy,
wazy tyle samo.

Uzywa okreslenia litr.

Odmierza ptyny.

Stosuje okreslenia mniej niz, wiecej
niz, tyle samo.
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Wymienia i rozpoznaje symbole
narodowe.

Nazywa stolice Polski.

Wskazuje Polske i jej stolice na
mapie. Nazywa najwiekszg rzeke w
Polsce.

Nazywa patrona szkoty.

Opowiada o patronie szkoty.

Wymienia nazwiska stawnych
Polakéw i ich dokonania.

Edukacja przyrodnicza

Wymienia zmiany zachodzace w
poszczegdlnych porach roku.

Nazywa wybrane gatunki roslin i
zwierzat.

Rozpoznaje wybrane gatunki roslin i
zwierzat.

Opowiada o wybranych gatunkach
roslin i zwierzat.

Prowadzi proste hodowle roslin.

Wymienia warunki potrzebne do zycia
rosliny.

Woyjasnia i opisuje przeprowadzong
obserwacje.

Zna zasady zachowania sie w lesie.

Segreguje odpady.

Rozpoznaje podstawowe znaki
drogowe.

Stosuje zasady bezpieczenstwa w
ruchu drogowym (przejscie przez
jezdnie).

Zna swoj adres i nazwe
miejscowosci.

Obserwuje zjawiska atmosferyczne.

Nazywa wybrane zjawiska atmosferyczne.

Wyjasnia wybrane zjawiska
atmosferyczne.




Zna numery alarmowe 997, 998 i
999 oraz 112

Potrafi wymieni¢ najwazniejsze informacje,
ktore trzeba podac w trakcie wzywania
pomocy.

Edukacja techniczna

Przygotowuje miejsce i materiaty do
pracy, dba o tad i porzadek.

Pracuje zgodnie z instrukcja.

Wykazuje sie inwencjg twdrczg
podczas wykonywania pracy.

Nazywa urzgdzenia wykorzystywane
w gospodarstwie domowym.

Woyjasnia dziatanie i funkcje urzadzen
domowych.

Postuguje sie bezpiecznie prostymi
narzedziami.
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Postuguje sie srodkami wyrazu
plastycznego: ksztatt, barwa, faktura.

Tworzy kompozycje obiektéw i

zjawisk.

Rysuje i maluje przy uzyciu
podstawowych narzedzi.

Rozréinia podstawowe techniki
plastyczne.

Nazywa podstawowe techniki plastyczne.

Wymienia wybrane przyktady dziet
sztuki.
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Rozwigzuje zagadki i tamigtowki
zwigzane z kodowaniem i
dekodowaniem informacji.

Uruchamia i wytgcza urzadzenia
cyfrowe.

Korzysta w urzadzenia cyfrowego zgodnie z
jego przeznaczeniem.

Korzysta udostepnionych mu stron i
zasobow internetowych.

Samodzielnie wyszukuje informacje
korzystajac z zasobow internetowych.

Tworzy i dzieli sie pomystami oraz
doswiadczeniami korzystajac z
Internetu.

Zna zasady bezpiecznego
korzystania z urzgdzen cyfrowych

Bezpiecznie korzysta z urzagdzen cyfrowych.
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Przyjmuje podstawowe pozycje do
¢wiczen.

Prawidtowo wykonuje podstawowe
¢wiczenia.




Zna i respektuje przepisy, reguty Uczestniczy w grach zespotowych i
zabaw i gier ruchowych. zabawach.

Rzuca i podaje pitke oburacz.

Skacze jednonéz i obundz. Tworzy tor przeszkéd.

Pokonuje tor przeszkdd.

Rzuca do celu.
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Stucha muzyki w pofaczeniu z Reaguje na sygnaty muzyczne. Samodzielnie tworzy improwizacje
aktywnoscig ruchowa. ruchowe do muzyki.
Tanczy wedtug poznanych uktadéw | Samodzielnie tworzy uktady ruchowe do
ruchowych. muzyki.
Spiewa piosenki. Spiewa piosenki z zachowaniem
prawidtowe]j postawy i zasad artykulacji
/oddechu.
Odtwarza uktady rytmiczne z Wykonuje akompaniament do $piewu z Tworzy uktady rytmiczne z uzyciem
uzyciem instrumentéw. wykorzystaniem instrumentéw lub gestow i | instrumentéw.

dzwiekow.




Klasa ll

Edukacja polonistyczna
StUCHANIE Uwaznie stucha wypowiedzi dzieci i Stucha z uwagg i opowiada Stucha z uwagg, opowiada tresé i nawigzuje do
dorostych. swoimi stowami. wtasnych doswiadczen.
Z pomocg nauczyciela wykonuje zadania Po ustyszeniu Stucha i wyjasnia innym jak wykonad zadanie
wedtug ustyszanych instrukcji/polecen. polecenia/instrukcji wykonuje | zgodnie z poleceniem/instrukcja.
zadanie samodzielnie.
Stucha tekst czytany przez nauczyciela. Stucha i opowiada wtasnymi Odpowiada na pytania na temat wystuchanego
stowami o wystuchanym tekstu.
tekscie.
MOWIENIE Artykutuje gtoski w wyrazie. Wyréznia w wyrazach Dokonuje analizy i syntezy wyrazéw.

samogtoski i spotgtoski.

Udziela odpowiedzi na pytania nauczyciela
petnym zdaniem.

Wypowiada sie na okreslony
temat w kilku zdaniach.

Wypowiada sie na okreslony temat budujgc
rozbudowang wypowiedz.

Opowiada tres¢ omawianego tekstu kilkoma
prostymi zdaniami.

Wypowiada sie na temat
omawianego tekstu kilkoma
rozbudowanymi zdaniami.
Ustala kolejnos¢ wydarzen.

Uktada plan wydarzen do omawianego tekstu i
proponuje wtasne zakonczenie/ dalsze losy
bohatera.




Uczestniczy w rozmowach na tematy szkolne
i rodzinne.

Wyraza witasne zdanie w
dyskus;ji.

Wyraza i uzasadnia wtasne zdanie w dyskusji.

CZYTANIE Czyta sylabami/wyrazami tekst z Czyta krétkie zdania i teksty Czyta zdania i teksty z intonacja.
przygotowaniem. bez przygotowania.
Czyta dialogi z podziatem na Oddaje gtosem nastréj wiersza.
role.
Czyta samodzielnie fragmenty lektur. Czyta samodezielnie lektury Czyta samodzielnie lektury szkolne i literature
wskazane przez nauczyciela. dziecieca.
Wyraza zainteresowanie ksigzka i czytaniem,
czytelnictwem.
Odczytuje i rozumie sens uproszczonych Dekoduje informacje. Koduje informacje za pomocg piktogramow.
znakdéw/piktogramow.
PISANIE Kresli i taczy poznane litery. Ksztattnie pisze i tgczy Ksztattnie pisze i faczy poznane litery z

poznane litery.

uwzglednieniem liniatury.

Pisze z pamieci poznane litery.

Pisze z pamieci wyrazy i
krotkie zdania.

Pisze z pamieci zdania.

Uktada proste zdania z
rozsypanki wyrazowej.

Uktada zdania z rozsypanki wyrazowej i je
zapisuje.

Pisze ze stuchu pojedyncze wyrazy.

Pisze ze stuchu proste zdania.

Bezbtednie pisze zdania ze stuchu.

Rozpoznaje i zna elementy budowy
poznanych form wypowiedzi pisemnych.

Wspdlnie redaguje i zapisuje
poznane formy wypowiedzi.

Indywidualnie redaguje i zapisuje poznane
formy wypowiedzi.

KSZTALCENIE
JEZYKOWE

Rozpoznaje rodzaje zdan: oznajmujace,
pytajace, rozkazujgce.

Samodzielnie uktada zdania:
oznajmujace, pytajace,
rozkazujace.

Samodzielnie uktada pytania do zdan
oznajmujacych.

Stosuje prawidtowy znak interpunkcyjny na
koncu zdania.




Zapisuje wielka litere na poczatku zdania i
konczy je kropka.

Zapisuje wielka literg imiona i
nazwiska.

Zapisuje wielkg literg nazwy panistw, miast i
rzek.

Rozpoznaje rzeczownik jako nazwy oséb,
zwierzat, roslin i rzeczy.

Rozpoznaje czasownik jako
nazwe czynnosci.

Wyszukuje w tekscie nazwy oséb, zwierzat,
roslin i rzeczy oraz nazwy czynnosci.

Wymienia litery alfabetu w poprawnej
kolejnosci.

Uktada i zapisuje wyrazy w
kolejnosci alfabetycznej.

Wymienia wyrazy o znaczeniu przeciwnym.

Wymienia wyrazy
bliskoznaczne.

Tworzy rodziny wyrazow.

ORTOGRAFIA

Pisze wyrazy z okreslong trudnoscia
ortograficzna.

Pisze poprawnie wyrazy z
okreslong trudnoscia
ortograficzna.

Pisze poprawnie zdania z wyrami z okreslong
trudnoscig ortograficzna.

Pisze poprawnie poznane wyrazy z ,,3”
ie".

Pisze wyrazy z literami
oznaczajgcymi spotgtoski
miekkie.

Pisze wyrazy z utratg dZzwiecznosci.

Wyjasnia znaczenie poznanych skrétow (ul.,
Sz.P.nr,r.s).

Prawidtowo stosuje poznane
skroty.

SAMOKSZTALCENIE

Podejmuje préby zapisu nowych wyrazéw.

Sprawdza poprawnos¢ ich
zapisu korzystajac ze stownika
ortograficznego.

Korzysta z czasopism dla
dzieci, zasobow Internetu,
stownikéw oraz encyklopedii i
rozwija swoje
zainteresowania.

Edukacja matematyczna

STOSUNKI
PRZESTRZENNE
| CECHY

WIELKOSCIOWE

Okredla wzajemne potozenie
przedmiotéw wzgledem siebie.

Poréwnuje i klasyfikuje
przedmioty wedtug okreslonej
cechy.

Postuguje sie pojeciami pion, poziom, skos.




ROZUMIENIE LICZB |
ICH WLASNOSCI

Odczytuje i zapisuje, za pomoca cyfr,
liczby od zera do 100.

Poréwnuje i porzadkuje liczby w
zakresie 100.

Rozkfada liczby na sktadniki liczby
w zakresie 100.

Liczy dziesigtkami do 100.

Wskazuje jednosci, dziesigtki i
setki w liczbie dwucyfrowe;j i
trzycyfrowej.

Stosuje znaki wiekszy, mniejszy, réwna
sie.

Porédwnuje liczby w zakresie 100 i
porzadkuje je od najmniejszej do
najwiekszej i odwrotnie.

Zapisuje liczby uzywajgc pojeé:
“o tyle mniejsza, o tyle wieksza.”

POStUGIWANIE SIE
LICZBAMI

Dodaje i odejmuje w zakresie 30.

Dodaje i odejmuje w zakresie 50.

Dodaje i odejmuje liczby w zakresie 100.

Zapisuje dziatania w zakresie 30 za
pomocg znakéw matematycznych.

Zapisuje dziatania w zakresie 50 za
pomocg znakdw matematycznych.

Zapisuje dziatania w zakresie 100 za pomoca

znakéw matematycznych.

Mnozy i dzieli w zakresie 30.

Mnozy i dzieli w zakresie 50.

Rozwigzuje tatwe dziatania z niewiadoma w
postaci okienka w zakresie 50.

Dodaje do podanej liczby w pamieci i od
podanej liczby odejmuje w pamieci:
liczbe jednocyfrowa, liczbe 10 bez
przekroczenia progu dziesigtkowego w
zakresie 30.

Dodaje do podanej liczby w
pamieci i od podanej liczby
odejmuje w pamieci: liczbe
jednocyfrowa, liczbe 10 bez
przekroczenia progu
dziesigtkowego w zakresie 100 z
przekroczeniem progu w zakresie
50.

Dodaje do podanej liczby w pamieci i od
podanej liczby odejmuje w pamieci: liczbe
jednocyfrowg, liczbe 10 z przekroczeniem
progu dziesigtkowego w zakresie 100.

CZYTANIE TEKSTOW
2)
MATEMATYCZNYCH

Analizuje i rozwigzuje proste zadania
tekstowe.

Analizuje i rozwigzuje ztozone
zadania tekstowe.

Tworzy wlasng strategie jego
rozwigzania, odpowiednig do
warunkéw zadania; opisuje
rozwigzanie za pomocg dziatan.

Uktada zadania i je rozwigzuje, tworzy
tamigtéwki matematyczne.

ROZUMIENIE POJEC
GEOMETRYCZNYCH

Odrdznia i podaje nazwy figur
geometrycznych.

Rysuje odrecznie prostokaty (w
tym kwadraty). Wyodrebnia te
figury sposrdd innych figur.

Rysuje poznane figury geometryczne
wykorzystujgc sie¢ kwadratowa.




Mierzy dtugosci odcinkéw, bokow figur
geometrycznych za pomoca linijki.

Podaje wynik pomiaru, postugujac
sie jednostkami dtugosci:
centymetr, metr.

Rozrdznia linie proste, krzywe i
tamane.

Wyijasnia zwigzki miedzy jednostkami dtugosci.
Rysuje linie proste, krzywe i tamane.

Dostrzega symetrie w Srodowisku
przyrodniczym, w sztuce uzytkowej i
innych wytworach cztowieka obecnych
w otoczeniu.

Wyznacza o$ symetrii.

Dorysowuje czes¢ figury wzgledem osi symetrii.

MATEMATYKA W
SYTUACJACH
ZYCIOWYCH

Poréwnuje i klasyfikuje przedmioty
wedtug wyrdznionej cechy.

Tworzy zbiory wedtug podanego
warunku.

Poréwnuje liczebnosci dwdch zbioréw wedtug
podanego kryterium/potrafi samodzielnie
okresli¢ kryterium.

Dzieli na dwie i cztery réwne czesci, np.
kartke papieru, czekolade.

Uzywa pojec: potowa, dwa i pot,
cztery rowne czesci.

Uzywa pojec: czwarta czesé lub ¢wierd.

Rozpoznaje i korzysta z monet
o nominale 1 zt, 2 zti 5 zt oraz banknoty
10 zt, 20 zt.

Wykonuje obliczenia pieniezne w
zakresie poznanych nominatéw.

Zamienia ztote na grosze
i odwrotnie, wskazuje réznice w ich sile
nabywczej;

Odczytuje i zapisuje petne godziny na
zegarze ze wskazéwkami oraz
elektronicznym (wyswietlajgcym cyfry w
systemie 24-godzinnym).

Wykonuje proste obliczenia
dotyczace czasu; postuguje sie
jednostkami czasu: doba, godzina,
minuta, kwadrans.

Dokonuje obliczen zegarowych.

Postuguje sie stoperem, aplikacjami telefonu,
tabletu, komputera;

Odczytuje temperature.

Mierzy temperature za pomocg
termometru.

Stosuje okreslenia powyzej zera, ponizej zera.

Uzywa okreslenia kilogram, dekagram.

Wazy przedmioty.

Stosuje okreslenia ciezszy, Izejszy, wazy tyle
samo

Uzywa okreslenia litr, pot litra.

Odmierza ptyny.

Stosuje okreslenia mniej niz, wiecej niz, tyle
samo.

Nazywa pory roku i wymienia je we
wiasciwe] kolejnosci.

Nazywa dni tygodnia i wymienia je
we wtasciwej kolejnosci.

Nazywa miesigce i wymienia je we wtasciwej
kolejnosci.




Zapisuje daty np. swojego urodzenia lub date
biezgcg; postuguje sie kalendarzem; odczytuje
oraz zapisuje znaki rzymskie co najmniej do XII;

Edukacja spoteczna

Wymienia wtasne
prawa i obowigzki.

Przestrzega ich i stosuje je w
codziennym zyciu

Przyjmuje konsekwencje swojego
postepowania w odniesieniu do
przyjetych norm i zasad.

Ocenia postepowanie swoje i innych oséb.

Przedstawia siebie i grupe, do ktérej
nalezy.

Zapisuje swoj adres.

Zapisuje adres szkoty.

Opowiada o legendarnym powstaniu
panstwa polskiego.

Wyjasnia zwigzek
legendy z powstaniem godta i
barw narodowych.

Przedstawia wybrane legendy
dotyczace regionu, w ktérym mieszka lub inne.

Wymienia i rozpoznaje symbole
narodowe.

Wymienia nazwy obecnej i
historycznych stolic Polski.

Wskazuje Polske i jej obecng oraz historyczne
stolice na mapie. Nazywa najwieksze rzeki w
Polsce.

Nazywa patrona szkoty.

Opowiada o patronie szkoty.

Wymienia nazwiska stawnych Polakdw,
pierwszego wtadce Polski ich dokonania.

Edukacja przyrodnicza

Rozpoznaje pory roku.

Wymienia zmiany zachodzgce w
poszczegdlnych porach roku.

Nazywa wybrane gatunki roslin i
zwierzat.

Rozpoznaje wybrane gatunki
roslin i zwierzat.

Opowiada o wybranych gatunkach roslin i
zwierzat.

Prowadzi proste hodowle roslin.

Wymienia warunki potrzebne do
zycia rosliny.

Woyjasnia i opisuje przeprowadzong
obserwacje.

Zna zasady zachowania sie w lesie.

Segreguje odpady.

Rozpoznaje podstawowe znaki drogowe.

Nazywa znaki drogowe.

Porzadkuje znaki ze wzgledu na ich znaczenie.




Stosuje zasady bezpieczeristwa w ruchu
drogowym (przejscie przez jezdnie).

Zna swdj adres i nazwe miejscowosci.

Wymienia miejsca
charakterystyczne dla swojej
miejscowosci.

Opisuje charakterystyczne miejsca w swojej
miejscowosci.

Obserwuje zjawiska atmosferyczne.

Nazywa wybrane zjawiska
atmosferyczne.

Woyjasnia wybrane zjawiska atmosferyczne.

Zna numery alarmowe 112, 997,998 i
999.

Potrafi wezwac pomoc przez
telefon i przekaza¢ niezbedne
informacje.

Wskazuje sytuacje, w ktérych moze wystgpic
zagrozenie zycia i zdrowia oraz sposoby
zapobiegania im.

Edukacja techniczna

Przygotowuje miejsce i materiaty do
pracy, dba o fad i porzadek.

Pracuje zgodnie z instrukcja.

Wykazuje sie inwencjg twdrczg podczas
wykonywania pracy.

Nazywa urzadzenia wykorzystywane w
gospodarstwie domowym.

Wyjasnia dziatanie i funkcje
urzadzen domowych.

Postuguje sie bezpiecznie prostymi
narzedziami/urzadzeniami.

Wymienia poznane wynalazki/
urzadzenia/maszyny.

Zna historie wybranych
wynalazkéw/urzadzer/maszyn.

m

dukacja plastyczna

Rysuje i maluje przy uzyciu
podstawowych narzedzi.

Postuguje sie Srodkami wyrazu
plastycznego: ksztatt, barwa,
faktura.

Tworzy kompozycje obiektow i zjawisk.

Rozréznia podstawowe techniki
plastyczne.

Nazywa podstawowe techniki
plastyczne.

Wymienia wybrane przykfady dziet sztuki.

Modeluje/lepi z materiatéw naturalnych
i przemystowych.

llustruje sceny i sytuacje realne i
fantastyczne.

Korzysta z narzedzi
multimedialnych.

Edukacja informatyczna




Rozwigzuje zagadki i tamigtéwki
zwigzane z kodowaniem i
dekodowaniem informacji.

Zapisuje/wkleja/usuwa efekty
swojej pracy we wskazanym
miejscu.

Tworzy dokumenty tekstowe/rysunki tgczace
tekst z grafika.

Uruchamia i wytgcza urzadzenia
cyfrowe.

Korzysta z urzadzenia cyfrowego
zgodnie z jego przeznaczeniem.

Korzysta udostepnionych mu stron i
zasobow internetowych.

Samodzielnie wyszukuje
informacje korzystajac z zasobéw
internetowych.

Tworzy i dzieli sie pomystami oraz
doswiadczeniami korzystajgc z Internetu.

Zna zasady bezpiecznego korzystania z
urzadzen cyfrowych

Bezpiecznie korzysta z urzadzen
cyfrowych.

Przestrzega zasad dotyczacych korzystania z
efektdw pracy innych osdéb i zwigzanych z
bezpieczenstwem w Internecie.

Wychowanie fizyczne

Przyjmuje podstawowe pozycje do
¢wiczen.

Prawidtowo wykonuje
podstawowe éwiczenia.

Pokonuje w biegu przeszkody naturalne i
sztuczne.

Zna i respektuje przepisy, reguty zabaw i
gier ruchowych.

Uktada zespotowe zabawy
ruchowe i w nich uczestniczy.

Zachowuje powsciaggliwosé w ocenie
sprawnosci fizycznej kolezanek i kolegow,
respektuje ich prawo do indywidualnego
rozwoju.

Radzi sobie w sytuacji przegranej i akceptuje
zwyciestwo druzyny przeciwnej.

Rzuca i podaje pitke oburacz.

Rzuca i podaje pitke jednoracz.

Koztuje pitke w miejscu
i w ruchu.

Skacze jednonéz i obundz.

Wykonuje ¢wiczenia réwnowazne
bez przyboru i z przyborem.

Pokonuje tor przeszkdd.

Tworzy tor przeszkdd.

Rzuca do celu statego.

Rzuca matymi przyborami na
odlegtosé.

Rzuca do celu ruchomego.




Woyjasnia znaczenie ruchu
w procesie utrzymania zdrowia.

Samodzielnie wykonuje ¢wiczenia
zapobiegajace wadom postawy.

Edukacja muzyczna

Stucha muzyki w pofaczeniu z
aktywnoscig ruchowa.

Reaguje na sygnaty muzyczne.

Samodzielnie tworzy improwizacje ruchowe do
muzyki.

Tanczy wedtug poznanych uktadéw
ruchowych.

Samodzielnie tworzy ukfady
ruchowe do muzyki.

Spiewa piosenki.

Spiewa piosenki i pie$ni
charakterystyczne dla tradycji
i zwyczajow polskich, kilka
utwordw patriotycznych

i historycznych.

Spiewa piosenki
z zachowaniem prawidtowej postawy i zasad
artykulacji foddechu.

Odtwarza uktady rytmiczne z uzyciem
instrumentoéw.

Wykonuje akompaniament do
Spiewu z wykorzystaniem
instrumentow lub gestow i
dzwiekow.

Tworzy uktady rytmiczne z uzyciem
instrumentéw.

Stucha w skupieniu krétkich utworéow
muzycznych.

Odrdznia poznane dzwieki muzyki.

Rozréznia muzyke wykonywang przez
soliste/chdr/ orkiestre.

Rozpoznaje hymn panstwowy.

Spiewa hymn paristwowy.

Edukacja polonistyczna

Klasa lll

Poziom Sredni

Poziom wysoki




StUCHANIE

Uwaznie stucha wypowiedzi
nauczyciela i innych osob.

Stucha z uwagg i opowiada swoimi stowami.

Stucha z uwagg wypowiedzi
innych oséb w réznych
sytuacjach zyciowych,
wymagajgcych komunikacji i
wzajemnego zrozumienia.
Okazuje szacunek
wypowiadajacej sie osobie.

Z pomoca nauczyciela wykonuje
zadania wedtug ustyszanych
instrukcji/polecen.

Po ustyszeniu polecenia/instrukcji wykonuje
zadanie samodzielnie.

Stucha i wyjasnia innym jak
wykonad zadanie zgodnie z
poleceniem/instrukcja.

Stucha tekst czytany przez
nauczyciela.

Stucha i opowiada wtasnymi stowami o
wystuchanym tekscie, panuje nad checig
nagtego wypowiadania sie.

Odpowiada na pytania na temat
wystuchanego tekstu.

Stucha tekstéow
interpretowanych artystycznie,
szuka witasnych wzorcow
poprawnej artykulacji i
interpretacji stownej w jezyku
ojczystym.

MOWIENIE

Wypowiada sie ptynnie, wyraziscie.

Wypowiada sie w formie uporzadkowanej.

Wypowiada sie w formie
rozwinietej.

Wypowiada sie na okreslony temat
w kilku zdaniach.

Wypowiada sie na okreslony temat budujac
rozbudowang wypowiedz.

Formutuje pytania dotyczace
sytuacji zadaniowych i
wypowiedzi ustnych innych
0s6b.

Opowiada tres¢ omawianego tekstu.

Wypowiada sie na temat omawianego tekstu
kilkoma rozbudowanymi zdaniami.
Ustala kolejnos¢ wydarzen.

Uktada plan wydarzen do
omawianego tekstu i proponuje
wtasne zakonczenie/ dalsze losy
bohatera.

Recytuje wiersze.

Recytuje i interpretuje wiersze.

Wygtasza z pamieci krotkie
teksty prozatorskie.

Wykonuje eksperymenty
jezykowe, tworzac




charakterystyczne dla siebie
formy wypowiedzi.

Porzadkuje swojg wypowiedz.

Nadaje znaczenie i tytuty obrazkom i
fragmentom tekstéw.

Poprawia btedy w
wypowiedziach.

CZYTANIE Czyta ptynnie, poprawnie i wyraziscie | Czyta w skupieniu, po cichu teksty. Czyta samodzielnie wybrane
na gtos teksty z przygotowaniem. ksigzki.

Czyta dialogi z podziatem na role. Oddaje gtosem nastréj wiersza. Wyrdznia w czytanych
utworach literackich dialog,
opowiadanie i opis.

Wyodrebnia postacie i zdarzenia w Odrdznia elementy swiata fikcji od realnej Wskazuje cechy i ocenia

utworach literackich. Ustala kolejnos¢ | rzeczywistosci. Wskazuje wydarzenia bohaterdow, uzasadnia swojg

wydarzen w utworze literackim. zmieniajgce postepowanie bohatera oraz ocene. Samodzielnie tworzy
odréznia zdarzenia istotne od mniej istotnych. | plan wydarzen.

Wyszukuje w tekstach fragmenty Wyszukuje w tekstach

wedtug niego najpiekniejsze i fragmenty okreslone przez

najwazniejsze. nauczyciela.

Przeksztatca tekst na podstawie Uktada opowiadanie twdrcze na podstawie Eksperymentuje na podstawie

ilustracji lub przeczytanego fragmentu | ilustracji lub przeczytanego fragmentu utworu. | ilustracji lub przeczytanego

utworu. fragmentu utworu.
PISANIE Pisze odrecznie, czytelnie i ptynnie Sprawdza i poprawia napisany tekst. Rozmieszcza wihasciwie tekst

zdania i tekst ciggty.

ciggly na stronie zeszytu w
jednej linii.

Uktada i zapisuje opowiadanie/opis
ztozone z 6 zdan w ramach zagadnien
opracowanych podczas zajec.

Uktada i zapisuje opowiadanie/opis ztozone z
7-9 zdan w ramach zagadnien opracowanych
podczas zajec.

Uktada i zapisuje
opowiadanie/opis ztozone z 10
poprawnych wypowiedzen na
podstawie wtasnych obserwacji
lub lektury. Uktada plan
wypowiedzi.




Zapisuje adres nadawcy i
odbiorcy.

Pisze krotkie teksty, zyczenia, ogtoszenie,
zaproszenie, podziekowanie.

Pisze notatke, list.

Pisze z pamieci wyrazy poznane i
opracowane podczas zajec.

Pisze ze stuchu wyrazy poznane i
opracowane podczas zajec.

Przestrzega poprawnosci
ortograficznej w wyrazach.

Porzadkuje wyrazy w kolejnosci
alfabetycznej wedtug pierwszej
litery.

Porzadkuje wyrazy w kolejnosci
alfabetycznej wedtug pierwszej i drugiej
litery.

Rozpoznaje i zna elementy budowy
poznanych form wypowiedzi
pisemnych.

Wspdlnie redaguje i zapisuje poznane formy
wypowiedzi.

Indywidualnie redaguje i
zapisuje poznane formy
wypowiedzi.

Rozpoznaje w zdaniach liczebniki.

Zapisuje poprawnie liczebniki.

Zapisuje wybrane, poznane
w trakcie zaje¢ pojecia
dotyczgce roznych dyscyplin
naukowych.

Stosuje poprawng wielkos¢ liter w
zapisie imion i nazwisk.

Stosuje poprawng wielkos¢ liter w zapisie
poznanych nazw geograficznych.

Stosuje poprawng wielkosé
liter w zapisie tytutéw
ksigzek.

KSZTALCENIE JEZYKOWE

Rozpoznaje i uktada zdania:
oznajmujgce, pytajace, rozkazujace.

Poprawnie formutuje zdanie pojedyncze i
zdanie ztozone.

Przeksztatca zdania
oznajmujgce w pytania i
odwrotnie oraz zdania
pojedyncze w ztozone.

Rozréznia rzeczowniki, czasowniki,
przymiotniki

Stosuje rzeczowniki,
czasowniki, przymiotniki w
poprawnej formie.

Odrdéznia i nazywa utwory
wierszowane od pisanych prozg.

Okresla, ktory tekst jest notatkag, zagadka,
listem, zyczeniem, podziekowaniem,
ogtoszeniem, opowiadaniem, opisem,
listem.

Rozpoznaje wyrazy o znaczeniu
przeciwnym.

Rozpoznaje wyrazy bliskoznaczne.

Rozpoznaje wyrazy pokrewne.




SAMOKSZTALCENIE i
ORTOGRAFIA

Podejmuje préby zapisu nowych
wyrazow.

Sprawdza poprawnos¢ ich zapisu korzystajac
ze stownika ortograficznego.

Zapisuje poprawnie pod
wzgledem ortograficznym nowe
wyrazy.

Korzysta ze stownika ortograficznego.

Korzysta z czasopism dla dzieci, zasobdéw
Internetu, stownikdéw oraz encyklopedii i
rozwija swoje zainteresowania.

Wykorzystuje nabyte
umiejetnosci do rozwigzywania
probleméw i eksploracji Swiata,
dbajac o wiasny rozwdj i
tworzac indywidualne strategie
uczenia sie.

Edukacja matematyczna

STOSUNKI PRZESTRZENNE
| CECHY WIELKOSCIOWE

Postuguje sie pojeciami: pion,
poziom, skos. Klasyfikuje
przedmioty.

Poréwnuje przedmioty pod wzgledem
wyrdznionej cechy wielkosciowej, np. dtugosci czy
masy.

Okresla i prezentuje wzajemne
potozenie przedmiotdéw na
ptaszczyznie i w przestrzeni.

ROZUMIENIE LICZB I ICH
WELASNOSCI

Zapisuje i odczytuje liczby jedno-,
dwu- i trzycyfrowe. Wskazuje
jednosci, dziesigtki, setki.

Poréwnuje i porzadkuje liczby w zakresie 100.

Poréwnuje i porzadkuje liczby w
zakresie 1000.

Dokonuje obliczen na
poréwnywanie réznicowe typu:
podaj liczbe o 7 wiekszg, 0 5
mniejsza.

Rozwigzuje zadania na pordwnywanie réznicowe.

POStUGIWANIE SIE
LICZBAMI

Dodaje i odejmuje w zakresie 100.

Zapisuje dziatania w zakresie 100 za pomocg
znakéw matematycznych.

Dodaje i odejmuje liczby w
zakresie 1000.

Mnozy w pamieci przez 10 liczby
mniejsze od 20.

Mnozy i dzieli w pamieci w zakresie tabliczki
mnozenia. Sprawdza dzielenie za pomocg
mnozenia.

Mnozy liczby dwucyfrowe przez
2. Stosuje wtasne strategie.

Stosuje wtasne strategie, wykonujac obliczenia;
postuguje sie znakiem réwnosci i znakami czterech
podstawowych dziatan

Rozwigzuje dziatania z
niewiadoma w postaci okienka.

CZYTANIE TEKSTOWS3)
MATEMATYCZNYCH

Rozwigzuje proste zadania
tekstowe.

Analizuje i rozwigzuje wybrane ztozone zadania
tekstowe.

Ukfada i rozwigzuje zadania
tekstowe.




ROZUMIENIE POJEC

Rysuje poznane figury

Kresli przy linijce odcinki i tamane. mierzy dtugosci

Woyjasnia zwigzki miedzy

GEOMETRYCZNYCH geometryczne z wykorzystaniem odcinkéw, bokéw figur geometrycznych itp.; jednostkami dtugosci. Postuguje
linijki. podaje wynik pomiaru, postugujac sie jednostkami | sie wyrazeniami
dtugosci: centymetr, metr, milimetr. dwumianowanymi. Wyjasnia
pojecie kilometr.
Mierzy obwody réznych figur za Oblicza obwdd trojkata i prostokata (w tym takze Oblicza dtugos¢ boku figury na
pomoca narzedzi pomiarowych. kwadratu) o danych bokach. podstawie jej obwodu.
Dostrzega symetrie w Srodowisku | Dorysowuje drugg czes¢ rysunku wzgledem osi Wyznacza o$ symetrii na
przyrodniczym, w sztuce symetrii. rysunku.
uzytkowej i innych wytworach.
MATEMATYKA W Dzieli na dwie i cztery réwne Uzywa pojec: potowa, dwa i pot,
SYTUACJACH ZYCIOWYCH czesci, np. kartke papieru, cztery rowne czesci, czwarta

czekolade.

czesc lub ¢éwierc.

Wykonuje obliczenia pieniezne w
zakresie 100 zt.

Zamienia ztote na grosze i odwrotnie, rozréznia
nominaty na monetach i banknotach.

Wskazuje réznice w sile
nabywczej monet i banknotdow.

Odczytuje godziny na zegarze ze
wskazéwkami oraz elektronicznym
(wyswietlajgcym cyfry w systemie
24-godzinnym). Postuguje sie
jednostkami czasu: doba, godzina.

Postuguje sie jednostkami czasu: minuta, sekunda.
Postuguje sie stoperem.

Zapisuje daty np. swojego urodzenia lub date
biezaca.

Odczytuje oraz zapisuje znaki rzymskie co najmniej
do XII.

Postuguje sie kalendarzem.
Wykonuje proste obliczenia
dotyczace czasu.

Mierzy temperature za pomocga
termometru oraz odczytuje ja.

Dokonuje obliczen
szacunkowych w réznych
sytuacjach zyciowych.

Wazy i uzywa okreslen: kilogram,
dekagram, gram, tona. litr, pot
litra, ¢wier¢ litra.

Odmierza ptyny.

Zna zaleznosci miedzy
jednostkami wagi i pojemnosci.

Edukacja spoteczna




Wymienia i rozpoznaje symbole
narodowe. Nazywa stolice Polski.
Prawidtowo zapisuje petng nazwe
swojego kraju.

Wskazuje Polske i jej stolice na mapie. Nazywa
najwieksze rzeki w Polsce. Wymienia panistwa
sgsiadujace z Polska.

Nazywa patrona szkoty. Wymienia
imiona i nazwiska, np. pierwszego
wtadcy i kréla Polski, obecnego
prezydenta Polski, wymienia
nazwe pierwszej stolicy Polski.

Rozpoznaje i nazywa patrona szkoty, miejscowosci,
w ktdrej mieszka, wyjasnia pojecie , patron”.

Przedstawia wybrane postacie i
prezentuje informacje o
wielkich Polakach: krélowa
Jadwiga, krdl Stefan Batory,
astronom Mikofaj Kopernik,
noblistka Maria Sktodowska-
Curie, alpinistka Wanda
Rutkiewicz, papiez Jan Pawet I,
nauczycielka — cichociemna
gen. Elzbieta Zawacka ,,Zo”.

Przedstawia siebie i grupe, do
ktérej nalezy. Zapisuje swoj adres.

Zapisuje adres szkoty, podaje zawdd i miejsce
pracy rodzicow.

Postuguje sie danymi
osobistymi wytgcznie w
sytuacjach bezpiecznych dla
siebie i reprezentowanych
0s6b.

Wymienia miejsca historyczne
dotyczace regionu i kraju.

Opowiada ciekawostki historyczne dotyczace
regionu, kraju.

Wyrdznia w nich postaci
fikcyjne i realne.

Opowiada o legendarnym
powstaniu panstwa polskiego.

Wyjasnia zwigzek legendy z powstaniem godta i
barw narodowych.

Przedstawia wybrane legendy
dotyczace regionu, w ktdrym
mieszka lub inne.

m

dukacja przyrodnicza

Rozpoznaje i nazywa ekosystemy.

Wyrdznia cechy ekosystemow:
taka, jezioro, rzeka, morze, pole, staw, las, las
gospodarczy;

Okresla sktadowe i funkcje
ekosystemu na wybranym
przyktadzie, np. las, warstwy
lasu, polany, torfowiska,
martwe drzewo w lesie.




Prowadzi proste hodowle roslin.

Wymienia warunki potrzebne do zycia rosliny.

Woyjasnia i opisuje
przeprowadzong obserwacje.

Nazywa wybrane zjawiska
atmosferyczne (huragan, burza).

Wyjasnia wybrane zjawiska atmosferyczne.

Okresla odpowiednie sposoby
zachowania sie cztowieka w
sytuacji zagrozen ze srodowiska
naturalnego.

Planuje i wykonuje proste
obserwacje, doswiadczenia i
eksperymenty dotyczace

obiektéw i zjawisk przyrodniczych.

Tworzy notatki z obserwacji.

Woyjasnia istote
obserwowanych zjawisk wedtug
procesu przyczynowo-
skutkowego

i czasowego.

Segreguje odpady.

Wymienia korzysci ptyngce z segregacji odpaddw.

Wymienia wartosci odzywcze
produktow zywnosciowych.

Woyjasnia znaczenie odpowiedniej diety dla
utrzymania zdrowia, ogranicza spozywanie
positkdw o niskich wartosciach odzywczych i
niezdrowych.

Przygotowuje positki stuzgce
utrzymaniu zdrowia.

Korzysta z wiadomosci
przedstawionych w prognozie

pogody.

Ubiera sie adekwatnie do pogody

Okreséla potozenie i warunki
naturalne swojej miejscowosci
oraz okolicy.

Opisuje charakterystyczne formy terenu, sktadniki
przyrody, charakterystyczne miejsca, np. miejsca
pamieci narodowe;j.

Wymienia najwazniejsze
zaktady pracy,

w tym wazniejsze
przedsiebiorstwa produkcyjne i
ustugowe, interesujgce zabytki,
pomniki, tereny rekreacyjne,
parki krajobrazowe, parki
narodowe.

Wskazuje kierunki gtéwne na
mapie.

Wskazuje kierunki gtéwne w terenie.

Czyta proste plany, odczytuje podstawowe znaki
kartograficzne map.

Wyznacza trase przejazdu
korzystajac z komputera.




Okresla, z ktorego kierunku
wieje wiatr.

Przedstawia potozenie Ziemi w
Uktadzie Stonecznym.

Potrafi wezwac pomoc przez
telefon i przekaza¢ niezbedne
informacje.

Rozumie, ze najpierw nalezy zadbac o wtasne
bezpieczenstwo, a nastepnie o poszkodowanego.

Potrafi ocenic, czy
poszkodowany oddycha.

Edukacja techniczna

Przygotowuje miejsce i materiaty
do pracy, dba o fad i porzadek.

Pracuje zgodnie z instrukcja.

Wykazuje sie inwencjg twodrczg
podczas wykonywania pracy.

Nazywa urzadzenia
wykorzystywane w gospodarstwie
domowym.

Woyjasnia dziatanie i funkcje urzadzen domowych.

Postuguje sie bezpiecznie
prostymi
narzedziami/urzadzeniami.

Wymienia poznane wynalazki/
urzadzenia/maszyny.

Zna historie wybranych
wynalazkéw/urzadzeri/maszyn.

Wykonuje przedmioty uzytkowe,
w tym dekoracyjne i modele
techniczne.

Wykonuje przedmioty uzytkowe, w tym
dekoracyjne i modele techniczne z zastosowaniem
potaczen nieroztacznych, roztacznych, bez uzycia
kleju i z wykorzystaniem pradu elektrycznego.

Stosuje poznang technologie
przy wykonywaniu
przedmiotéw uzytkowych lub
montowaniu wybranych modeli
urzadzen technicznych.
Wykonuje
przedmiot/model/prace wedtug
wtasnego planu i
opracowanego sposobu
dziafania.

Edukacja plastyczna




Rysuje i maluje przy uzyciu
podstawowych narzedzi.
Postuguje sie Srodkami wyrazu
plastycznego: ksztatt, barwa,
faktura.

Tworzy kompozycje obiektow i zjawisk.

Nazywa podstawowe techniki
plastyczne.

Wykonuje prace okreslonymi technikami
plastycznymi.

Wykonuje impresje plastyczne
jako forme przekazania uczug,
nastrojéw i zachowania.

Modeluje/lepi z materiatow
naturalnych i przemystowych.

Nazywa dziedziny sztuk
plastycznych, np. malarstwo,
rzezbe, w tym dziedziny sztuki
uzytkowej, np. meblarstwo,
tkactwo, ceramike, hafciarstwo,
architekture, grafike
komputerowa.

Rozpoznaje i nazywa podstawowe gatunki dziet
malarskich i graficznych: pejzaz, portret, scena
rodzajowa; nazywa wybrane przyktady dziet
znanych artystow: malarzy, rzezbiarzy,
architektow z regionu swego pochodzenia lub
innych.

Woyjasnia pojecia: oryginat czy
kopia obrazu lub rzezby;
miniatura obrazu lub rzezby;
reprodukcja itp.; wskazuje
miejsca prezentacji sztuk
plastycznych.

llustruje sceny i sytuacje realne i
fantastyczne.

Korzysta z narzedzi multimedialnych przy
wykonywaniu prac plastycznych.

Edukacja informatyczna

Rozwigzuje zagadki i tamigtowki
prowadzgce do odkrywania
algorytmow.

Programuje wizualnie: proste sytuacje lub
historyjki wedtug pomystéw opracowanych
wspdlnie z innymi uczniami.

Samodzielnie programuje
pojedyncze polecenia, a takze
ich sekwencje sterujgce
obiektem na ekranie komputera
badz innego urzadzenia
cyfrowego.

Korzysta w urzadzenia cyfrowego
zgodnie z jego przeznaczeniem.

Zapisuje/wkleja/usuwa efekty swojej pracy we
wskazanym miejscu.

Tworzy dokumenty
tekstowe/rysunki tgczace tekst
z grafika.




Korzysta udostepnionych mu
stron i zasobow internetowych.

Samodzielnie wyszukuje informacje korzystajac z
zasobow internetowych.

Tworzy i dzieli sie pomystami
oraz doswiadczeniami
korzystajac z Internetu.

Zna zasady bezpiecznego
korzystania z urzagdzen cyfrowych

Bezpiecznie korzysta z urzadzen cyfrowych.

Przestrzega zasad dotyczacych
korzystania z efektéw pracy
innych osdéb i zwigzanych z
bezpieczenstwem w Internecie.

Wychowanie fizyczne

Przygotowuje we wiasciwych
sytuacjach i w odpowiedni sposéb
swoje ciato do wykonywania
ruchu.

Przyjmuje podstawowe pozycje do
¢wiczen i prawidtowo wykonuje
podstawowe ¢wiczenia.

Pokonuje w biegu przeszkody naturalne i sztuczne.

Zna i respektuje przepisy, reguty
zabaw i gier ruchowych.

Wykonuje prawidtowo elementy
charakterystyczne dla gier zespotowych i Uktada
zespotowe zabawy ruchowe i w nich uczestniczy.

Zachowuje powsciagliwosé w
ocenie sprawnosci fizycznej
kolezanek i kolegdéw, respektuje
ich prawo do indywidualnego
rozwoju.

Radzi sobie w sytuacji
przegranej i akceptuje
zwyciestwo druzyny przeciwnej.

Rzuca i podaje w miejscu pitke

Rzuca i podaje pitke oburacz i jednorgcz w ruchu.

Koztuje pitke w miejscu

oburgcz/jednoracz. i w ruchu.
Skacze w dal dowolnym Skacze przez skakanke.
sposobem. Wykonuje przeskok zawrotny przez faweczke.

Wykonuje naskoki i zeskoki, skoki
zajecze.




Wykonuje ¢wiczenia
zwinnosciowe.

Wykonuje ¢wiczenia réwnowazne bez przyboru
i z przyborem np. na taweczce gimnastycznej.

Wykonuje przewrdt w przéd z
przysiadu podpartego.

Samodzielnie wykonuje
¢wiczenia prowadzace do
zapobiegania wadom postaw.

Edukacja muzyczna

Stucha muzyki w potaczeniu
z aktywnoscig ruchowa.

Reaguje na sygnaty muzyczne.

Samodzielnie tworzy
improwizacje ruchowe do
muzyki.

Tanczy wedtug poznanych
uktadéw ruchowych.

Samodzielnie tworzy uktady ruchowe do muzyki.

Porusza sie i tanczy wedtug
utworzonych przez siebie
uktadéw ruchowych.

Spiewa piosenki poznane podczas

zabawy, nauki, uroczystosci
szkolnych, swigt w tym Swiat
narodowych.

Spiewa piosenki i piesni charakterystyczne dla
tradycji i zwyczajéw polskich, kilka utworéw
patriotycznych i historycznych.

Spiewa piosenki/pie$ni/hymn
Polski

z zachowaniem prawidiowej
postawy i zasad artykulacji
J/oddechu.

Odtwarza uktady rytmiczne z
uzyciem instrumentow.

Wykonuje akompaniament do $piewu z
wykorzystaniem instrumentéw lub gestow i
dzwiekow.

Tworzy uktady rytmiczne z
uzyciem instrumentow.

Stucha w skupieniu krétkich
utworow muzycznych.

Odrdznia dzwieki muzyki, np. wysokie — niskie,
dtugie — krotkie, ciche — gtosne. Odréznia gtosy
ludzkie: sopran, bas.

Odrdznia i nazywa wybrane
instrumenty muzyczne.

Rozpoznaje hymn Polski.

Spiewa hymn Polski.

Wykonuje akompaniament do
$piewu, stosuje gesty
dzwiekotworcze.

Eksperymentuje i poszukuje dzwiekdw.

Gra melodie piosenek i
utwordw instrumentalnych.




Wykonuje instrumenty m.in. z Wykorzystuje powstate instrumenty do
materiatéw naturalnych i innych. akompaniamentu, realizacji dZzwieku podczas
zabaw i zadan edukacyjnych, organizacji
koncertéw i przedstawien teatralnych.

Wykonuje akompaniament do Korzysta z wybranego zapisu melodii w czasie gry Wyijasnia rézne formy zapisu
Spiewu, stosuje gesty na instrumencie dzwiekdéw, muzyki.
dzwiekotwdrcze (np. tupanie,
klaskanie, pstrykanie, uderzanie o
uda)




