Zaproszenie

Serdecznie zapraszamy Rodzicow do udziatu w warsztatach
,Szkota dla Rodzicow i Wychowawcow” , spotkania bedg
odbywac sie w dniach: | spotkanie: 21. 05.; Il spotkanie: 29.
05.; lll spotkanie: 05. 06 ; IV spotkanie: 18. 06.

W godzinach od 15. 45 - 19. 45.

Deklaracja uczestnictwa do pobrania u wychowawcy. Zapraszamy do zapoznania sie z
poradnikiem Poradnik dla rodzicéw - Jak Kochaé i Wymagaé. Umieszczonym w zaktadce dla

rodzicow na stronie internetowe] naszej szkoty.

Szkola dla Rodzicow i Wychowawcow to program spotkan dla kazdego, kto szuka
sposobu na nawigzanie glebszych i cieplejszych relacji z dzie¢mi lub wychowankami.

Jego gldéwnym celem jest wspieranie rodzicow i wychowawcow w radzeniu sobie w
codziennych kontaktach z dzieémi 1 milodzieza. Nauka umiejetnosci lepszego
porozumiewania si¢, refleksja nad wtasng postawag wychowawcza, wymiana doswiadczen, to
mate kroki ku glebszej relacji, dajacej zadowolenie, poczucie wzajemnej bliskosci. To takze
nauka dialogu i ksztaltowanie wi¢zi opartych na wzajemnym Szacunku.

Glowne motto Szkoly dla Rodzicow 1 Wychowawcoéw brzmi: Wychowywaé to kochad i
wymagacd.

Tematyka zaje¢:
Czes¢ I - Budowanie relacji dorosly - dziecko, a w tym:

wyrazanie oczekiwan 1 ograniczen tak, aby byly przez dziecko respektowane,
rozpoznawanie, wyrazanie i akceptowanie uczuc,

aktywne, wspierajace stuchanie,

motywowanie dziecka do wspodldzialania,

modyfikowanie niepozadanych lub nieodpowiednich zachowan dziecka,
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http://www.ore.edu.pl/index.php?option=com_phocadownload&view=category&id=53:kompetencje-wychowawcze&Itemid=1148

uwalnianie dzieci od grania narzuconych r6l w domu i szkole,
wspieranie procesu usamodzielniania si¢ dziecka,

budowanie realnego poczucia wiasnej wartosci dziecka,
konstruktywne rozwigzywanie konfliktow.
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Czes¢ 11 - Wspieranie procesu budowania wzajemnych (opartych na wiezi i szacunku)
relacji miedzy dzie¢mi:

rywalizacja i zazdro$¢ migdzy dzieémi,

ki6tnie, bojki dzieci i rézne inne trudnosci,
problem sprawiedliwosci, ulubiencéw i egoizmu,
wplyw 16l na relacje miedzy dzie¢mi.
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Zrédto: http://www.ore.edu.pl/index.php?option=com content&view=article&id=47
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